


A SCANDINAVIAN SENSATION
- DESIGNED FOR YOU

Der stilvolle Arbeitsstuhl RH Mereo erméglicht aktives Sitzen und verbessert so den Arbeitsallt-
ag jedes Einzelnen sowie von Teams. Er vereint aus allen Perspektiven Innovation und Design
mit moderner Technik, intuitiver Funktionalitat und skandinavischer Qualitadt. RH Mereo |3sst sich
ganz einfach an individuelle Bedurfnisse anpassen, eignet sich aber auch ideal fir Arbeitsplatze,
an denen sich mehrere Benutzer einen Stuhl teilen. Seit seiner Einflhrung erregt der Stuhl in der
Welt der Birostlhle Aufsehen und setzt sowohl in Bezug auf die individuelle Leistung als auch
die asthetisch ansprechende Gestaltung von Arbeitsplatzen neue MaBstébe.

Die Designheraus- Unser Ziel war es, mit RH Mereo einen Birodrehstuhl zu entwerfen, der
forderung jedem das Sitzgeflihl einer Maf3anfertigung gibt und anspruchsvollen
Menschen mit einem langen Arbeitstag die Moglichkeit bietet, von
der dynamischen Ergonomie zu profitieren, die RH auszeichnet. Ein
zeitgemalBer Stuhl, der sich den Anforderungen unterschiedlicher
Benutzer anpasst und an modernen und flexiblen Arbeitsplatzen
vielseitig einsetzbar ist.

Ein Stuhl fur alle RH Mereo lasst sich im Handumdrehen auf jeden Benutzer einstellen,

o unabhéangig von seinen Kérpermaflen. Der Stuhl passt sich den
Bedurfnissen jedes Benutzers an und ermdglicht ihm aktives Sitzen.
RH Mereo wurde nach internationalen Normen und Standards mit
ausgezeichneten Ergebnissen getestet. Er ist stabil und langlebig,
l&sst sich leicht nachriisten und wirkt sich Uber Jahre positiv auf die
Leistungsfahigkeit aus.

Leicht anpassbar Die Technik fur reibungslose Bewegung im RH Mereo fordert das aktive

o Sitzen. Sie setzen sich einfach hin, stellen den Stuhl auf Ihre KérpermaBe
ein und genieBen die weichen und reibungslosen Bewegungen. Die
Neigung der Rickenlehne, die Kopfstitze und die Armlehnen passen
sich intuitiv an. RH Mereo ist dynamische Ergonomie pur, einfach und fir
jeden erreichbar. Sie finden ohne Probleme die optimale Sitzhaltung fur
den ganzen Tag. Fur jeden Tag.
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RH MEREO UND VERYDAY

FUNKTIONALITAT TRIFFT AUF DESIGN

RH hat es sich zur Aufgabe gemacht, ergonomische Grundsétze wieder im Biroalltag zu
verankern. In Zusammenarbeit mit der weltweit renommierten Designagentur Veryday haben
wir uns das Ziel gesetzt, einen Stuhl zu gestalten, der die Anforderungen des Arbeitsplatzes und
individuelle Bedrfnisse gleichermalen erfillt. Das Ergebnis dieser engen Zusammenarbeit ist
eine Verbindung aus funktionalem und visuellem Design mit dynamischer Ergonomie. Wir sind
stolz darauf, RH Mereo zu présentieren: ein unentbehrliches Arbeitswerkzeug, das den Weg zu
Hochstleistungen am Arbeitsplatz ebnet.

Veryday

Mission

Der Designprozess

Veryday ist eine preisgekronte Designagentur, deren Qualitatsobjekte und -er-
lebnisse Menschen auf der ganzen Welt erreichen. Veryday ist davon Uberzeugt,
dass benutzerorientierte Losungen und aufrichtige Resonanz von Benutzern bei
der Entwicklung neuer Lésungen von wesentlicher Bedeutung sind. Die Agentur
will Grenzen verschieben und Unternehmen zu einer neuen Sichtweise auf Pro-
dukte herausfordern. Das Ergebnis ist RH Mereo: ein Stuhl, der Gesundheit und
Leistungsfahigkeit verbessert und durch innovatives Design besticht.

RH hatte ein klares Ziel vor Augen: Ein Biirostuhl, der ergonomische Grundséatze
im Buroalltag verankert, jedoch auch beim Design keine Kompromisse eingeht.
Ein Burostuhl, der hilft, die Leistungsfahigkeit zu steigern und auf dem Markt
neue MaBstébe setzt. Zusammen mit Veryday haben wir uns mit dem Arbeitsallt-
ag der Benutzer auseinandergesetzt und versucht, uns in sie hineinzuversetzen.
Diese Erkenntnisse haben die Entwicklung von RH Mereo maBgeblich beein-
flusst.

RH Mereo ist das Ergebnis einer gemeinschaftlichen und benutzerorientierten
Designexpedition. Den gesamten Entwicklungsprozess hindurch wurde er immer
wieder technisch und &sthetisch verfeinert und perfektioniert. Er verkérpert
hochwertiges skandinavisches Design, innovative Ergonomie, anspruchsvollste
Formgebung und praktiziertes Umweltbewusstsein. RH Mereo ist ein vollkomme-
ner RH-Stuhl, der Komfort, Eleganz und Leistung vereint.



OUR VISION WAS TO CREATE A
CHAIR THAT PERFORMS AS WELL
AS THE INDIVIDUAL SITTING IN IT
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Funktionalitat

Die Nackenstiitze

Wir kénnen die Stltze besonders empfehlen. Sie stitzt
den Nacken und entlastet so den gesamten Kérper. Die
Kopfstltze ist tiefen- und hohenverstellbar und leicht
anzupassen.

Die Riickenlehne

Sie haben die Wahl zwischen einer hohen oder niedrigen
Ruckenlehne. Eine ausgeprégte Taille und Rickenwdlbung
mit kraftiger Lendenwirbelstitze. Die weiche Wélbung
stltzt den gesamten Ricken in einer aufrechten Position
und lasst Armen und Schultern volle Bewegungsfreiheit.
Das Tvedt-Kissen zwischen den Schulterblattern fordert
eine offene Sitzhaltung und damit die Sauerstoffzufuhr.

Die Neigung der Riickenlehne
Sie kann separat eingestellt werden, damit Sie immer
bequem und gut gestiitzt sitzen.

Die Armlehnen

Unterstitzen Nacken und Schultern. Sie kénnen problem-
los nachgeristet werden und sind héhen-, breiten- und
tiefenverstellbar und drehbar.

Der Sitz

Der Sitz fallt an der Vorderkante leicht ab, wodurch der
Druck auf die Oberschenkelriickseite minimiert und die
Durchblutung geférdert wird. Minimiert die Kniebewe-
gung bei der Riickwartsneigung. Die Ausprédgung der
Hinterkante des Sitzes bringt das Becken in die richtige
Position.

Sitz, Hohe und Tiefe

Lassen sich im Handumdrehen einstellen. Benutzerfreun-
dliche, intuitive Form und Positionierung. Einfache indivi-
duelle Einstellung des Stuhls. Die Bedienelemente sind im
Sitzen gut zu erreichen. Die richtige Sitzhdhe verbessert
die Durchblutung der Beine. Die richtige Sitzhéhe stitzt
Sie besser.

Der Neigungsmechanismus

Weiche und stufenlose Bewegung, kann in der gewiinscht-
en Position arretiert werden. Der Stuhl reagiert schon auf
kleinste Bewegungen.

Neigungswiderstand

Von 40 kg bis 150 kg, sieben einfache Umdrehungen
genlgen. Sie kénnen den Stuhl im Handumdrehen an lhre
Kérpermalie anpassen. Er folgt Ihren Bewegungen, fir
neue Positionen ist keinerlei Muskelanstrengung erforder-
lich.

FuBkreuz
Die erhdhte Basis und gewdlbten Streben sorgen dafir,
dass die FuBe fest auf dem Boden bleiben.

Rollen
In verschiedenen Ausfihrungen fir harte und weiche
Béden erhaltlich.
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UMWELT
MIT WENIGER MEHR SCHAFFEN

Jedes Einzelteil von RH Mereo ist recyclingféhig und kann fir neue Produkte wiederverwertet
werden. Die einfache Demontage der Bestandteile erleichtert den Austausch und erhdht

die Lebensdauer des Stuhls. Das Gleiche gilt fir das Kissen, das Sie mit einem Handgriff
anbringen oder entfernen kdnnen und das nicht nur Ihren Geldbeutel, sondern auch die
Umwelt schont. Alle fir RH Mereo verwendeten Materialien sind frei von Giftstoffen und
setzen sich aus recycelten Komponenten zusammen. Der geringe Materialverbrauch bei der
Herstellung und die lange Haltbarkeit von RH Mereo senken den Transportaufwand und den
Verpackungsbedarf und sorgen fir eine sehr gute Umweltbilanz.

ZERTIFIKATE
e EN 1335

e NPR 1813

* Mobelfakta

e EPD, ISO 14025
GREENGUARD
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AKTIVES SITZEN STEIGERT DIE
LEISTUNGSFARIGKEIT

Moderne Arbeitsplatze sind immer starker mit Schreibtischtatigkeiten verbunden. Um die viel-
en Stunden im Sitzen auszuhalten, ist es duf3erst wichtig, dabei in Bewegung zu bleiben. Die
richtige Bewegung sorgt daflr, dass lhr Atem und lhre Durchblutung besser stromen kénnen
und Sie mit Sauerstoff und Energie versorgt werden. RH engagiert sich leidenschaftlich fur
dynamische Ergonomie und aktives Sitzen und hat eine einzigartige ergonomische Technik
entwickelt: 2PP™. Diese Technik berticksichtigt die Struktur lhres Kérpers und ermdglicht bei
Bedarf die Optimierung |hres Sitzerlebnisses.

Bewegung

Aufbau

Uber 2PP™

Bewegung ist gut. Sie regt die Muskeln an und sorgt dafir, dass Sie sich besser
konzentrieren kénnen und langer durchhalten. Besonders an langen Arbeitsta-
gen sind Bewegung und die richtige Sitzposition von entscheidender Bedeu-
tung. Im RH Mereo wird es lhnen nie an Bewegung mangeln. Ganz im Gegenteil:
Wahrend Sie vermeintlich in aufrechter Position still sitzen, folgt der Stuhl intuitiv
Ihren natirlichen Kérperbewegungen bis in die kleinste Nuance hinein. Er halt
Sie aktiv und bietet bei Bedarf Halt und Entlastung.

RH Mereo wurde entwickelt, um sich an Ihren Kérper anzupassen. Wenn Sie

sich vor- oder zurlicklehnen, verhindern die kleinen vertikalen Bewegungen

des Sitzes, dass Druck auf die Oberschenkel entsteht. Damit wird nicht nur lhre
Durchblutung geférdert, sondern es werden auch Verspannungen minimiert. Sie
sitzen immer aufrecht und mit beiden FiBen fest auf dem Boden. Ein Tvedt-Kis-
sen sorgt fur leichten Druck zwischen den Schulterblattern. Dadurch werden Sie
automatisch in eine aufrechte Position gebracht. Die Rickenlehne ist so geneigt,
dass sie den ganzen Riicken stiitzt. Sie missen nur ein paar einfache Einstellun-
gen vornehmen.

2PP™ steht fir zwei maBgebliche Gelenkpunkte (auf Englisch ,pivot points”):
Ihre Hiften und lhre Knie. Bei RH Mereo korrespondieren die beiden
Aktionspunkte des Stuhls optimal mit diesen Gelenkpunkten. Das hilft dem
Kérper, in einer aufrechten Position zu bleiben und der Wirbelsaule, ihre
natirliche S-Kurve beizubehalten. Zugleich werden unterschiedliche, aktive
Sitzpositionen gefordert. Da sich die Bewegungspunkte des Stuhls in der Nahe
des Huft- und Kniegelenks befinden, kénnen Sie bequem zuriickgelehnt, mit
beiden Fulen auf dem Boden und guter Lendenwirbelstitze sitzen, ohne vorher
die Sitzhdhe oder die Rickenlehne verstellen zu missen.






FUNKTIONALES
DESIGN

Bewegung

Durch die Ergodynamik werden Sie mit Sauerstoff und Ener-
gie versorgt und kénnen Hochstleistungen erbringen. Den
ganzen Tag. Jeden Tag.

Durchblutung

RH Mereo sollte genau an lhre KérpermaBe angepasst
werden. Um die Durchblutung optimal zu férdern, kénnen Sie
Sitztiefe, -neigung und -hdhe so einstellen, dass Sie maximale
Unterstitzung und Entlastung erfahren. Da der Sitz an der
Vorderkante leicht abfallt, wird der Druck auf die Oberschen-
kelriickseite minimiert und die Durchblutung der Beine noch
verbessert.

Atmung

Durch das aufrechte Sitzen und die gleichzeitige Bewegung
kénnen Sie besser atmen und Ihr Blut wird mit ausreichend
Sauerstoff versorgt. Besonderheiten wie das , Tvedt”-Kissen,
das Ihre Schulterblatter nach hinten driickt und so durch die
Offnung des Brustkorbs eine bessere Atmung erméglicht,
erhdhen die Konzentrations- und Leistungsféhigkeit. Wenn
es dem Korper gut geht, sind Sie leistungsstarker.
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O J[ | onen Die umfangreiche Extra-Ausstattung fir RH Mereo erhoht lhre Flexibilitat. Sie
p kénnen selbstverstandlich auch erst einmal nur den Basisstuhl kaufen und diesen
bei Bedarf mit Zubehér ergénzen.

1 Nackenstlitze, silver oder black 5 Armlehnen 8T, silver oder black

2 Kleiderblgel, silver oder black 6 FuBkreuz 5T, silver, black oder polished aluminium
3 Kleiderhaken, silver oder black 7 Rollen fiir harte Bdden

4 Dekorative Ziernshte



Fur jeden Benutzer das passende Modell

RH MEREO 200 SILVER

RH MEREO 200 BLACK

RH MEREO 220 BLACK

RH MEREO 220 SILVER

RH Mereo 200 hat eine halbhohe
Ruckenlehne und verfigt standardmaBig
Uber Rollen fur Teppichbéden und ein
FuBkreuz in grau lackiertem Aluminium.
Sie kénnen das Modell auch mit
Armlehnen ergédnzen.

RH Mereo 200 hat eine halbhohe
Ruckenlehne und verfigt standardmaBig
Uber Rollen fur Teppichbéden und

ein FuBkreuz in schwarz lackiertem
Aluminium. Sie kénnen das Modell auch
mit Armlehnen ergénzen.

RH Mereo 220 hat eine hohe Riickenlehne
und verfugt standardmaBig tUber Rollen
fur Teppichbéden und ein Ful3kreuz

in schwarz lackiertem Aluminium. Als
Extra-Ausstattung stehen unter anderem
eine Nackenstlitze, Armlehnen und ein
Kleiderhaken zur Verfigung.

RH Mereo 220 hat eine hohe Rickenlehne
und verflgt standardméfig Uber Rollen
fur Teppichbdden und ein FuBkreuz in
grau lackiertem Aluminium. Als Extra-
Ausstattung stehen unter anderem

eine Nackenstitze, Armlehnen und ein
Kleiderhaken zur Verfigung.



Flokk AG

Bahnhofstrasse 44

CH-5322 Koblenz
Switzerland

Tel: +41 62 885 06 60

info@flokk.ch
flokk.com




